
Mein Kind 
kommt bald in 

die Schule. 

Wie können wir uns 
gemeinsam darauf 

vorbereiten? 



Praktisches 

● An- und Ausziehen selbstständig üben 

● Schleife und Knoten binden üben 

● eigene Dinge und Kleidungsstücke erkennen 

● dem Kind kleine Aufgaben anvertrauen 

● Arbeitsanweisungen geben 

● Schulweg trainieren 



Bewegung 

● Turnen  

● Balancieren, auf einem Bein stehen 

● Rückwärts gehen 

● Rollen  

● Seilchen springen üben, Seitgalopp, Hüpfen… 

● Überkreuzbewegungen  



Basteln 

● richtige Schere benutzen 

● Umgang mit Kleber und Klebestift üben 



Schreiben 

● auf richtige und unverkrampfte Stifthaltung achten 

● auf sorgfältiges, genaues und richtiges Malen und 
Ausmalen achten 

● richtige Farben verwenden 

● auf fehlende Dinge aufmerksam machen 

● den eigenen Namen schreiben üben 

 

▶ Kinder müssen nicht schreiben und lesen können! 

Malen ist das A und O! 



Rechnen 

● Zahlbegriff bis 5 sollte sitzen, möglichst simultan 

● bei Brettspielen: Würfelaugen überblicken, Felder richtig 
abzählen, (Geduld üben - nicht immer das Kind gewinnen 
lassen) 

● Muster und Formen (nach-)legen 

● Farben kennen 

● rechts und links sollte allmählich unterschieden werden 

● Tisch decken, Geschirrspüler ein- und ausräumen 



Lesen 

● vorlesen (so viel wie möglich!) 

● das Vorgelesene nacherzählen lassen 



Sprechen 

● zum frei erzählen ermuntern 

● ausreden lassen 

● die Fragen des Kindes beantworten 

● auf Sprachfehler achten (r, s, sch, k, g, tr) 

 

▶   Schule ist schön!😀  

 Bitte keine Angst machen! 



Und das 
ALLERWICHTIGSTE 

zum Schluss: 

Freuen Sie sich gemeinsam 
mit Ihrem Kind auf die 

bevorstehende Schulzeit ! 


